
 
 
 

 我が国は 2020 年 10 月に「2050 年カーボンニュートラル」を目指す

ことを宣言し、高い目標設定の下に温室効果ガスの削減を図っていくと

の方針を打ち出したところであります。そのためにはエネルギー需要の

約 3 割を占める建築物分野、その中でも新築だけでなく、既存建築物に

ついても省エネ化を図っていくことが必要になってきます。  

しかしながら建築の分野では、ストックの増加に伴い、管理が行き届かず

に老朽化が進んだものも増えているようで、これらの建築物は健全な建

物と比べて競争力がなくなり、このために改修に資金をかけることが難

しくなるという悪循環に陥ってしまいかねません。  

このたび当協会では平成 31 年に発刊いたしました『オフィスビルの

戦略的な改修企画』の別冊として本書を発刊いたします。本書は、主に省

エネ改修に係る様々な技術と工事例をご紹介し、合理的かつ効率的に省

エネ改修を進めるための手がかりを提供することを目指し、ビルオーナ

ー、設計や工事に係る方々にとって適切な工事を検討ための一助となる

ような書籍となりました。是非、手に取ってお確かめください。  
 

 

本書の構成 （A4 判 約 240 ページ） こちらより目次をご確認いただけます。 

                   http://www.belca.or.jp/belcasyouenemokuzi.pdf 
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